
　　　　

令和７ 年 2 月 1 日

8 時 30 分から 19 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念

１．人間の尊厳　私たちは、人間としての尊厳と社会連帯の思想を基本理念として、利用者一人ひとりのその人らしい暮らしを実現します。
２．人権の擁護・平等・主体性の尊重　私たちは、利用者に対する、いかなる差別、虐待、人権侵害もゆるさず、利用者一人ひとりの主体性を尊重し、思いやりの心で接します。
３．生活の質の向上　私たちは、利用者一人ひとりのニーズと意志を尊重し、可能性の実現と生活の質の向上に努めます。
４．地域福祉の向上　私たちは、広く法人及び施設の機能を挙げて、地域福祉の充実発展に寄与し、地域に愛され信頼と共生を実現します。
５．職員の資質・専門性の向上　私たちは、常に専門的役割と使命を自覚し、絶えず研鑽を重ね、資質の向上と専門性の向上に努めます。

事業所名 作成日社会福祉法人恵泉会 多機能サポートセンターこじか（放課後等デイサービス） 支援プログラム

【主な活動】選択活動／読み聞かせ／手指活動（製作，パズル，塗り絵，粘土 等）／SST（安全，清潔，マナー，状況に応じた言葉や行動 等）
　　　　　　レクリエーション（ルールのあるあそび等）
　　　　　　体験活動（買い物，クッキング，清掃，収穫，外部講師による活動等）

【主な活動】SST（安全，清潔，マナー，状況に応じた言葉や行動 等）
　　　　　　レクリエーション（ルールのあるそび等）／読み聞かせ

【主な活動】SST（安全，清潔，マナー，状況に応じた言葉や行動 等）
　　　　　　レクリエーション（ルールのあるそび等）／読み聞かせ／散歩
　　　　　　体験活動（買い物，クッキング，清掃，収穫，外部講師による活動 等）

支援方針
こ：子どもも大人も「できる」「できた」、一瞬の感動を大切にします。（発達支援）
じ：自分で「伝える」、自分で「考える」、自分で「決める」力を尊重します。（発達支援）
か：家族の「想い」、家族同士や地域との「つながり」を大事にします。（家族支援、移行支援、地域連携・地域支援）

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

　８月　防災訓練（水害）／こじかまつり
１１月　防災訓練（消火訓練）／りんご狩り
１２月　クリスマス会
　３月　修了セレモニー

家族支援

・家族参加行事（こじかまつり 等）
・個別面談・相談
・レスパイトサービス
・送迎サービス

移行支援
・ご家族や関係機関との連携（情報提供・情報共有）
・保育所等訪問支援との連携
・体験活動（買い物，クッキング，清掃，収穫 等）

地域支援・地域連携

・支援者向け研修の企画・実施
・行政（担当保健師，学校，児童相談所 等）や医療機関
計画相談支援事業所との連携
・公共施設の活用（公園　等）
・体験活動（買い物，清掃，収穫，ボランティアや外部講師による活動 等）

職員の質の向上

・法人主催の研修会への参加
・事業所内研修の開催
（虐待防止、コンプライアンス、安全運転、感染症対策に関する研修等）
・外部研修への参加（専門研修、資格取得・更新　等）

支　援　内　容

【主な活動】散歩／体操／手指活動（製作，パズル，塗り絵，粘土 等）／SST（安全，清潔，マナー，状況に応じた言葉や行動 等）
　　　　　　リラクゼーション／体験活動（買い物，クッキング，清掃，収穫 ，外部講師による活動 等）
【 その他  】検温／健康観察／ 医療ケア／アレルギー対応食／食形態の配慮  等

【主な活動】散歩／体操／手指活動（製作，パズル，塗り絵，粘土 等）
　　　　　　リラクゼーション／感覚運動（バランスボール，マット，トランポリン 等）
　　　　　　リズムあそび／音楽療法

本
人
支
援

★粗大運動や微細運動を通して、生活動作（安全な移動，着脱動作，

食具や学習用具の使用、学習姿勢等）の獲得につなげていきます。

★SSTやリラクゼーションを通して、健康や安全に関する知識を身に

付けたり、自分でリラックスする方法を見つけます。

★活動や生活の中で、名称、言葉、概念、マナーやルールに触れ、段

階に応じて理解を広げます。

★職員やお友達と一緒に取り組むことで、みる、きく、待つ、伝える、

ルールを守るといった経験を積み重ね、発達段階や特性に応じて、コ

ミュニケーションや社会性の発達を促します。

★発達段階や特性、気持ちの状態等に応じて、個別対応を行います。


